
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 広島市中区社会福祉協議会 中区ボランティアセンター 

〒７３０－００５１ 広島市中区大手町４－１－１ 大手町平和ビル５階 
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 ２月号 

ヤングボランティア講座 

わだ内科デイサービスで「お話し相手」のボランティアを募集されています。 

活動いただける方は下記へご連絡ください。 

日  時：平成２４年３月１７日（土）   ９：００～１５：３０ 

     ・障がいのある子どもたちと一緒に遊ぼう ～宮島水族館（みやじマリン）へ行こう～ 

        集合場所 ＪＲ広島駅南口 広島東郵便局横 

          ※昼食を持参してください 

  平成２４年３月２４日（土）   １０：００～１２：００ 

・障がいについて知ろう、体験したことを話し合ってみよう 

場  所 中区地域福祉センター 5 階 ボランティア研修室 

 

対  象：原則として、中区内に居住または通勤・通学している人で２５歳までの方 

定  員：１０名 

締  切：平成２４年３月９日（金） 

申   込：電話またはＦＡＸ、Ｅメールにてお申し込みください 

※ Ｅメールでお申し込みの際には、件名に「ヤングボランティア講座申込」と記入してください 

申し込み・問い合わせ 

社会福祉法人 広島市中区社会福祉協議会／中区ボランティアセンター 

TEL ２４９－３１１４  FAX ２４２－１９５６  Ｅメール  naka＠shakyohiroshima-city.or.jp 

 2 月現在、6 名のボランティアさんが、月 1～4 回のペースで活動されています。 

無理なく、長く活動して頂けると嬉しいです。よりそいながら優しい時間を過ごしませんか。

デイサービスでの「お話し相手」ボランティア 

 

★ 発  足  ２００９（平成２１年）年４月 

★ 会員数   １１名 

★ 活動場所  広島市竹屋公民館 

★ 活動日   毎月第 4 木曜日 ９：００～１３：００ 

申し込み・問い合わせ先 

  中区社会福祉協議会 ＴＥＬ ２４９－３１１４  ＦＡＸ ２４２－１９５６ 

活動時間：月曜日～金曜日 １２：００～１４：００ 

      月１回でも構いませんが、できるだけ同じ曜日に活動していただき、 

ご利用者の方と顔なじみになっていただきたいです。 

活動場所：わだ内科デイサービス内 （中区大手町５丁目７－１１） 

活動内容：デイサービスのご利用者の方のお話し相手と見守り 

     認知症の高齢者に理解のある優しい方であれば、男女は問いません 

土曜教室に参加している小学校～高校生までの障がいのある子どもたちと一緒に、ＪＲに乗り「宮島水族

館」へ行きます。子どもたちと触れ合いながら、楽しい１日を過ごして、体験したことを話し合ってみま

せんか？ 

友達同士・1 人からでも参加できます！ 

1 月の「ふれあい食事会」に参加させていただきました。竹屋公民館の実習

室では、さくら会のみなさんが手際よく調理しておられ、隣の研修室では、

シニア（原則 75 歳以上の一人暮らしの方）のみなさんが１０：３０から地

域包括職員のリードで健康体操をしておられました。シニアの皆さんと一緒

に体操やおしゃべりを楽しませて頂いているうちに、さくら会の手作り料理

ができ上がり、配膳してくださいました。彩りもきれいに、ばらんの葉に盛 

り付けされた新年らしい料理にシニアのみなさんも顔がほころび、おいしくいた

だきながらお話もはずみました。食後は全員で懐かしい歌を合唱され、この日初

めて参加の方も笑顔で歌っておられました。心のこもった手作り料理に手作りの

箸置きや箸袋など、さくら会のみなさんの思いが支える「ふれあい食事会」 

シニア会員とさくら会のみなさんの笑顔が心に残るひとときでした、 

2012 年

土曜教室とは、障がいのある子どもたちの余暇活動の充実を目的に、年に 6～7 回、主に第 3 土曜日にレクリエーシ

ョンや料理、外出などの活動をしています。 



 

 

平成２４年度の保険加入手続きを２月より受付を開始しています。 

更新手続きはお早めにお願いします。 

補償内容 

 ボランティアがボランティア活動中の急激かつ偶然な外来の事故によりケガをされた場合や 

 偶然な事故により他人にケガをさせたり、他人の物をこわしたことにより法律上の損害賠償 

責任を負われた場合に保険金をお支払いします。 

 

補償期間（保険期間） 

 平成２４年４月１日午前０時～平成２５年３月３１日午後１２時まで 

 （中途加入の場合は、加入申込手続き完了日の翌日午前０時～平成２５年３月３１日午後１２時まで） 

中区ボランティアセンター（中区社会福祉協議会）では、使用済み切手の収集箱をボラ

ンティアセンター入口横に設置しています。収集箱に集まった使用済み切手は、「誕生日あ

りがとう運動 広島の会」へ送付していましたが、活動中止に伴い、今後は「誕生日あり

がとう運動 広島の会」の活動を引き継がれることとなりました、「きらきら☆

HIROSHIMA」へと送付先を変更いたします。収集された使用済み切手は、業者に買い取

ってもらい、換金後に作業所や福祉施設などへ寄付をされています。 

また、中区ボランティアセンターでは、使用済み切手とともに、ペットボトルキャップ

についても収集箱を設置しています。集まったペットボトルキャップは、中区内の作業所

やボランティアグループなどへお渡ししています。収集の際には、下記のポイントも参考

にしてみてください。 

ボランティア大同窓会開催 

主 体：財団法人 みずほ教育福祉財団 

対 象：地域社会で高齢者のための活動をすすめている幅広いボランティアグループ（住民参加型在宅福祉サー

ビス団体等を含む）で、次の要件を満たすもの 

    ①ボランティア数１０人～５０人程度  ②結成以来の活動実績２年以上 

申 込：都道府県・指定都市等の社会福祉協議会の推薦が必要 

助成金：１件につき、１０万円程度（ボランティア活動に直接使用する用具・機器類の購入費） 

締 切：平成２４年５月３１日（木） 

問合せ：（財）みずほ教育福祉財団  TEL 03-3596-4532  FAX 03-3596-3574  

※ 詳細については、下記のみずほ教育福祉財団のホームページをご参照ください 

http://www.mizuho-ewf.or.jp/ 

掲載記事についてのご意見・ご感想、ボランティアに関するお問い合わせは下記までお願いします 

社会福祉法人 広島市中区社会福祉協議会／中区ボランティアセンター  

〒７３０－００５１ 広島市中区大手町４－１－１ 大手町平和ビル５階  

TEL ２４９－３１１４  FAX ２４２－１９５６ E メール naka@shakyohiroshima-city.or.jp 

展示期間 

①カープクラブ 

平成２４年１月２３日（月）～２月１０日（金） 

②パンダハウス 

平成２４年２月２０日（月）～３月９日（金）  

③作業所わくわく 

平成２４年３月１９日（月）～４月６日（金）  

④アイラブ作業所 

平成２４年４月１６日（月）～５月４日（金）  

⑤もみじ作業所 

平成２４年５月１４日（月）～６月１日（金）  

⑥あおぎり 

平成２４年６月１１日（月）～６月２９日（金）  

中区地域福祉センターでは、５階エレベー

ターホールにて、中区にある作業所の作品

展示を開催しています。仲間の作った作品

や絵、自主製品などを展示しています。 

お近くにお越しの際はぜひご覧ください。

＜使用済み切手集めのポイント＞ 

・どんな切手でもＯＫ 

・台紙からはがさない 

・消印部分も含め、 

切手のまわり５ミリ～１センチ外を切り

抜く 

・破れたり、ぎりぎりに切ったり、折り曲

げたり、ミシン目を傷つけたものは収集

不可 

＜ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙｷｬｯﾌﾟ集めのポイント＞ 

・シール（キャンペーン用など） 

 は必ずはがす 

・大きさは清涼飲料水の 

 蓋のサイズもしくはそれ以下のもの 

 （調味料、一部メーカーの大きいサイズの

  キャップは除く） 

・汚れの目立つものは洗う 

  

中区ボランティアセンターに登録されている個人ボランティアさんを対象に、「ボランティア大同窓会」と 

称して交流会を開催します！詳細は、ちらしなど個別に案内をお送りさせていただきます。 

多くの方の参加をお待ちしています！ 

開催日時：3 月 27 日（火）１３：３０～１５：３０  

         開催場所：中区地域福祉センター ボランティア研修室 
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