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やさしい気持ち、募集します

　「障がいをもつ子どもたちの遊び場や居場所は地域にこそ必要」との思いから活動しています。
　現在は、小学生から社会人までの27名が活動し、ボウリング・乗馬体験・クッキング・もちつき大
会など子どもたちにとっての楽しい遊び場を提供しています。

障がい児サークル「にこにこくらぶ」とは

アキクJAPAN U-25 
～絶対に忘れられない体験がそこにはある～
アキクJAPAN U-25 

～絶対に忘れられない体験がそこにはある～
お兄さん・お姉さんとして、障がいのある方と一緒に遊び、行事を企画して一緒に楽しんでみませんか？
ボランティア活動に関心のある方、新しいことにチャレンジしてみようと考えている方、大歓迎！！
お気軽にお問合せください♪

対　象　　高校生等(15歳)から大学・専門学校生等(25歳)まで
定　員　　２０名
参加費　　３００円（ボランティア活動保険代）
申込締切　平成２６年８月１日（金）
　　　　　（ただし定員になり次第締め切らせていただきます。）
申込み　　安芸区社会福祉協議会・安芸区ボランティアセンター
　　　　　※Ｅメールでの申込みは、件名を「ヤンボラ申込み」として、
　　　　　　住所・氏名・学校・学年・電話番号を明記してください。

回 日　　時 内　　　　　　容 場　　　　　　所

1 ８月９日㈯
10:00～15:00

○オリエンテーション
○レクリエーションについて
　（８月11日のゲーム準備）

安芸区総合福祉センター　３階小会議室
（安芸区船越南三丁目２－16）

2 ８月11日㈪
１３：００～１７：００

○にこにこくらぶとダンス
○学生企画ゲームを楽しもう♪

瀬野福祉センター　トレーニングルーム
（安芸区瀬野一丁目４－19）

3 10月４日㈯
１０：００～１5：００

○広島♡あび♡隊演劇
○10月18日のクッキング・ゲーム
企画準備

安芸区総合福祉センター　３階小会議室
（安芸区船越南三丁目２－16）

4 10月18日㈯
１３：00～１７：００

○にこにこくらぶとクッキング・
ゲーム

瀬野福祉センター　トレーニングルーム
（安芸区瀬野一丁目４－19）

5 11月１日㈯
１０：００～１２：００

○振り返り、まとめ
○今後のボランティア活動について

安芸区総合福祉センター　３階小会議室
（安芸区船越南三丁目２－16）

※２・４回目は瀬野福祉センター玄関前に集合



手話ボランティア入門講座
●日　時　平成26年９月４日(木)～11月６日(木)
　　　　　　　　　10:00～12:00【毎週木曜日の全10回】
●会　場　安芸区総合福祉センター　３階大会議室
　　　　　　　　　（安芸区船越南三丁目2-16）
　　　　　※公共交通機関をご利用ください
●対　象　手話ボランティア活動に関心のある方
　　　　　※安芸区在住の方を優先。
●内　容　聴覚障がいの理解・手話の学習
●定　員　30名（先着順）
●参加費　1,500円（テキスト代、交流会費等）
●主　催　広島市安芸区社会福祉協議会
●協　力　手話サークルあゆみ（昼の部）
●問合せ・申込み　安芸区社会福祉協議会・安芸区ボランティアセンター

気になる記事はありましたか？
読者の皆様の興味をくすぐる記事にしていきたいと考えております。
今回の記事のことはもちろん、そもそもボランティアってなに？どんな講座があるの？
などなど、疑問に思うことやご意見がございましたら、お気軽にご連絡ください。
暑い日が続きますが、お身体にお気をつけてお過ごしください。

編 集
後 記

視覚障害者支援ボランティアステップアップ講座を開催しました！
　６月９日(月）「視覚障害者支援ボランティアステップアップ講座その１」を開催しました。
　この講座は、視覚障がい者を支援するボランティアグループのステップアップと視覚障がい者とボランティ
アの年１回の交流会といった内容です。今後も視覚障がいの方もボランティアも勉強になり楽しめる企画を考
えていけたらと思っています。 
　視覚障がい者５名、安芸朗読会・朗読グループはる・点字サークルぴあらいと・ひだまり＆こすもす（障
がい者の手引き）24名の参加でした。

　ストレス社会といわれる現在、心の不調を訴える人は少なくありません。
　心の病気とはどんなものなのか、心の病気を持っておられる方の生活のしづらさとは
何か、地域の一員として何ができるか、一緒に考えてみませんか。
　●日　時　平成26年９月４日(木）14:00～16:00
　●会　場　安芸区総合福祉センター　３階大会議室（安芸区船越南三丁目2‒16）
　●講　師　メンタルクリニック ラッコリン　精神科医師　中村道彦　氏
　●対　象　精神保健福祉に関心のある方
　●参加費　無料　　●定　員　50名
　●共　催　安芸区保健福祉課、社会福祉法人広島市安芸区社会福祉協議会
　●申込み　社会福祉法人　広島市安芸区社会福祉協議会

▲平成24年手話ボランティア入門講座の様子

1,234円　　　　　100円

落語口演　秋風亭てい朝氏

広島市視覚障害者情報センター
ピアカウンセラー　寺中久美子氏

はじめに、　広島市視覚障害者情報センター ピアカウン
セラー（当事者相談員）のお話を聞きました。 参加者か
らは、｢視覚障がいの方のお話をじっくり聞く機会がな
いので良かった｡｣「支援する側は、何でも手伝って下さ
るが、出来ないことを手伝ってほしいと聞きそのように
心掛けたい｡」といった感想がありました。

次に、落語口演に入り、視覚障がいの方とボランティア
の方が楽しいひとときを過ごしました。
参加者からは「とても笑いのある楽しいひと時を過ごす
ことができて良かった｡」といった感想がありました。

精神保健福祉理解講座


