
 

 

 

 

 

 
  

いよいよ6 月。雨の増える季節となりましたね。災害への心配事も多

くなってきますが、まずは、できることから準備をはじめましょう！ 

 

◎避難場所や避難経路を家族で再確認しましょう。 

家族が一緒にいない時に災害にあった場合でも、

確実に会えるように避難場所は具体的に決めてお

くことが大切です。 

◎連絡手段は複数決めておきましょう。 

 ＮＴＴの災害用伝言ダイヤル171、携帯電話各

社の災害用伝言板など、携帯電話が使えなくなっ

たときにも使える連絡方法を決めておきましょう。 

 

 

地域の町内会や自治会が開催する避難訓練にできるだけ参加

しましょう。避難所の場所や一時退避場所など実際に行ってみ

ることで、いざという時に落ち着いて行動することができます。 

 

非常持ち出し袋など準備しているものも再点検しておきましょう。 

★懐中電灯や携帯ラジオの電池は切れていませんか？ 

★飲み物や食料の消費期限は大丈夫？ 

★普段から飲んでいる薬は入っていますか？ 

★被災した場合に連絡をとる人のリストや電話番号のメモを入れてお

くと安心です。電話番号も再度確かめておきましょう。 

社会福祉法人 安佐南区社会福祉協議会  安佐南区復興連携センター 

〒731-0194広島市安佐南区中須１丁目38-13 総合福祉センター5F  ℡．080-2889-9215 

公式Facebook → https://www.facebook.com/asaminami.genk 
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防災・再点検！ 

地域の避難訓練に参加しよう！ 

 

防災グッズの再点検をしよう！ 

 

家族マニュアルを作ろう！ 

 

 

「小学校に集合」ではなく、 

「小学校の○○の前に集合」 

など具体的な場所を 

指定しましょう。 

 
携帯電話ひとつに 

頼ってはいけません 

https://www.facebook.com/asaminami.genk


◎防災メールへのご登録を！ 

 雨の増えるこれからの季節、いち早く緊急情報や気象情報などを受け取れる｢広島市

防災情報メール｣サービスへの登録をおすすめします。 

entry@k-bousai.city.hiroshima.jp 

まずは上記アドレスに空メールを送ってください。 
くわしくは･･･ 

危機管理室 災害対策課 ☎ 082-504-2819 

 活動報告♬   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ボランティアさんとお手伝いします 
ボランティア活動による災害復興支援のお手伝いはまだまだ続いています。 

土砂撤去、お掃除、家財の移動など、お困り事や心配ごとなどお気軽にご相談

下さい。 

 

 

 

 

 

最近の活動のようすなどをお知らせいたします！ 
Facebookでも毎日更新中！ 
https://www.facebook.com/asaminami.genki 

 

緑井8丁目：敷地内のガレキの撤去と整地を

2回に分けてのべ13名のボランティアさん

で行いました。 

被災家屋を解体した後の更地ですが、ガレキ

が多く残っていることを気にされた被災者

さんからのご依頼でした。(5月中旬) 

 

月～金曜 ９時～１７時 

お問い合わせ先 

安佐南区復興連携センター 
０８０－２８８９－９２１５ 

登録用メールアドレス 

緑井8丁目：被災されたご自宅のリフォームが完

了し、避難先から戻られる方のお引越しのお手伝

いを2名のボランティアさんと行いました。地元

のボランティア団体さんにもご協力いただき、無

事搬出・搬入できました。 

８か月ぶりに自宅に帰れた…と依頼者さんも感慨

深い様子でした。（5月中旬） 


