
   
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  西区ボランティア活動情報紙 

西ボラ・かわらばん  
発行  西区ボランティアセンター 
〒733-8535 広島市西区福島町二丁目２４番１号 広島市西区社会福祉協議会内 

     Tel（082）２９４-０１０４   Fax（082）２９１-７０９６ 

 E-mail  nishi＠shakyohiroshima-city.or.jp  
    ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ hittp//www.shakyo-hiroshima.jp/nishi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日時 内容等 

 

1 

 

10 月 19 日（月） 

  10:00～12:00 

公開講演「介護保険制度の改正とボランティア」（仮題） 

  講師  広島県認知症介護アドバイザー 田中 功一 氏 
※公開講演のみの参加でもかまいません。 

 

2 

 

10 月 26 日（月） 

10:00～12:00 

お話「社会福祉協議会とボランティア」 

お話「活動者から」 

  西区ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ連絡会・西区ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ利用者連絡会 

  西区社会福祉協議会 

 

3 

 

11 月 9 日（月） 

10:00～12:00 

お話「ボランティアに支えられて」 

福祉体験（点字・手話・アイマスク・車椅子） 

  西区ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ連絡会・西区ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ利用者連絡会 

 

4 

 

11 月 1６日（月） 

10:00～12:00 

ボランティアさん 出番ですよ！ 

ボランティアグループ紹介 

交流会 

  西区ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ連絡会・西区社会福祉協議会ほか 

♪ボランティア入門編～気軽に 知りあい たすけあう～ 

 退職や子どもの自立など人生の転換期を迎え、“自分だけの時間”“ゆとりの時間”に気付き、

「何をしようか」と思っておられるのでは？その時間を『気軽に 知りあい たすけあう』チャ

ンスに活かし、これからの超高齢社会への心構えについても考えるきっかけとして講座を開催

します。 多くの皆様のご参加をお待ちしています。 

 

  

２０１５年（Ｈ２７）９月 Ｎｏ．１５３ 

活動中お邪魔しま～す 

 

 8 月の土曜日、19 時三篠公民館で活動している「手話サークル スマイ

ル」にお邪魔しました。 

 この日は 1 年間の日本の催し物の手話表現の学習。ゲーム感覚のせいか

初めてでもわかりやすく感じました。「夏」の手話表現で他の言葉を３つ

も表現できること、「お正月」と「元旦」の違いはその時間的感覚に合わ

せて表現されていることなどの学習もありました。残り 1 時間で情報交換

やビアパーティーなどの企画についての話し合いでは、素早い手話が飛び

交う状況に「この時間が読み取りの勉強に最適！」とボランティアさんの

声もありました。 

 昨年 9 月に結成された「手話サークル スマイル」は、若い人の参加も

多く、活気があふれ、笑いがあふれ、そして、ちょっとした緊張感も…。

育成会まつりの参加などすでに地域の行事にも積極的に参加される“チカ

ラ”も培われています。 

 もうすぐ 1 歳の誕生日を迎えるこのサークルに、心からエールを送りた

いと思います。            《ボランティアコーディネーター》 

この広報紙のすべての問合せ及び申込 

 広島市西区社会福祉協議会（安井・原田）  

Tel 294-0104／ Fax 291-7096 

♪音訳ボランティア入門講座  

１１月５日（木）～1２月１０日（木）1３:30～15:30 毎週木曜日全６回 

場 所  井口公民館（井口鈴が台２－１４－８） 

定 員  20 名（定員になり次第締切） 

参加費  無料 

共 催  広島市井口公民館 西区社会福祉協議会 

協 力  音訳ボランティア「まめの会」 

申込先  広島市井口公民館 

電話/FAX（０８２）２７７－９２５８ 
 

 

 視覚障害の方へ広報紙等の内

容を音声にして伝えることを

「音訳」と言います。「音訳活動」

の役割やその方法について学習

し、ボランティア活動のきっか

けにしてみませんか。 

 
ご案内 

第２９回西区福祉まつり 
活動日時  平成 27 年 10 月 3 日（土） 

      9:00～16:00（※都合のいい時間） 

活動場所  西区地域福祉センター 

        （福島町 2－24－1） 

活動内容  食事喫茶、駐車場係、会場設営 

      もちつきの手伝いなど  

申込締切  ９月２５日（金） 

           ※役割分担を後日配布 

その他   交通費、昼食代については、各自の 

      ご負担でお願いします。 

申込方法  西区社会福祉協議会へ電話かメー 

      ルにてお申し込みください。 

  ※申し込みの際、氏名・住所・連絡先・希望 

  時間・希望内容（あれば）をお願いします。 

 

「第２２回大和証券福祉財団 

    ボランティア活動助成」 
応募課題  高齢者、障害者、児童問題等に関する 

      ボランティア活動 

応募資格  ボランティア活動を目的とした団体・グ 

      ループ 

      ※申し込みの際、社会福祉協議会もしく 

       は共同募金会の推薦を必ず受けてく 

       ださい。 

助成金額  上限額 30 万円（1 団体あたり） 

              ※総額 3500 万円 

対象期間  平成 28 年 1 月 1 日～ 

      平成 28 年 12 月 31 日の活動に対して 

応募締切  平成 27 年 9 月 15 日（当日消印有効） 

応募方法  所定の申込書（大和証券福祉財団ﾎｰﾑﾍﾟｰ  

      ｼﾞからﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞ） 

その他   助成決定 平成 27 年 12 月中旬 

      贈呈     平成 27 年 12 月下旬～ 

              平成 28 年 3 月中旬 

      助成を受けた後、「活動助成報告書」の   

      提出が必要 

助助成成金金情情報報 ボボラランンテティィアア募募集集!!!! 

【場所】  西区地域福祉センター 【共催】 西区ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ連絡会 

【定員】  ２０名 ※公開講演６０名    西区ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ利用者連絡会  

【参加費】 無料              西区社会福祉協議会 

mailto:vorasennishi@hotmail.com


第 29 回   西 区 福 祉 ま つ り  特集 
        10 月 ３日(土) １０時～１５時   場 所： 西区地域福祉センター 

 

 
今回で 29 回を迎える西区福祉まつりをみんなで楽しいまつりにしましょう。 

  センター1 階、3 階、4 階では食事、体験、相談、バザー、ステージなどの催し物を企画。 

 ○ 手づくりポンポコ座の獅子舞など   1 階 駐車場   １２：００～１３：３０（予定） 

 ○ 抽選会                   1 階 駐車場   １５：１５～１６：００（終了予定） 

○ お願い  駐車場収容台数に限りがあります。できるだけ公共交通機関をご利用ください。 

        ボランティアとして、まつりに関わりたい方も大歓迎です。西区社協にご連絡ください。 

  最後までお楽しみがあります。多くの皆様のご来場をお待ちしています。 

                  

 

  

 

 手作りの紙太鼓、打楽器の演奏、銭太鼓、バンド、手話歌、フォークダンス等々盛りだくさんです。 

 見に来てください。そして一緒に楽しんでください。練習をたくさんしてきましたが、当日上手く出 

来ないかも。最後は声を出して一緒に歌いましょう。演奏と歌詞カード付ですので大丈夫ですよ。 

 参加者全員お待ちしていま～す。 

                  
 
 

 

１４グループ・団体が活動内容を紹介します。 

３・４階廊下の壁面に展示をします。ボランティアグループだけでなく、障害者施設や当 

事者団体のことがわかりやすく紹介しています。写真やイラストなど見るだけでも楽しめるはず。 

  また、高齢者施設を利用されている方々や障害のある方々が日頃の活動の中で作った作品を展示し 

ています。来場される方々にも楽しんでいただけるよう、レイアウトにも工夫しています。そばに寄 

って、そして少しはなれて見てくださいね。「えんぜるふぃっしゅ おえかきくらぶ」のランプシェイ 

ドは味わい深いですよ。 

 

 

 

 

  福祉に関する相談をお受けします。当日はくすの木苑（高齢者施設）、ひまわり会（西区精神障害者 

家族会）、ＫＨＪ広島もみじの会（引きこもり家族連合会）が担当します。 

血圧・体脂肪測定コーナーも設置しています。是非お立ち寄りください。お待ちしています。 

 
  例年通り、食事のコーナーを１階駐車場で開催します。ぜひお越しください。美味しいラーメンやちらし寿司・ 

弁当・ジュース等を販売します。また、食事スペースのご用意もしています。 

  販売の目的として、売り上げはもちろんですが、障害のある仲間・福祉団体・ボランティア等の交流もあります。

地域の仲間みんなで交流する経験は、私たちの今後の活動に大きなプラスになっています。多くの方々と交流で 

 きることを楽しみにしていますので、食事コーナーへ立ち寄ってみてくださいね。 

 
 
 
 

  今年も、多くの皆様と一緒に、福祉まつりに参加出来ることを 

楽しみにしております。たのしい「おりがみ」の会も 10 回目の参加になりますが、少しでも多くの皆様に「おり

がみ」の体験をして頂きたいです。特に今年は中途障がい者グループ「すみれ会」さんが「花のおりがみ」を展示

されるとのこと、その「花のおりがみ」を是非とも私どもで体験して頂ければと思っています。この「まつり」を

通して、多くの皆様の交流が図れればと思います。妖怪ウォッチのジバニャン・ウィスパーも折れるよ！！ 

 

 

 

 

  「いらっしゃいませ」「いかがですか」毎年元気な声でお客様をお出迎えしている「バザーコーナー」です。 

  今年も４階会議室・ボランティア研修室にて１３の団体が出店しています。遊休品、障害者作業所の手作り品、 

 クラフト、切り花等の販売や東日本大震災の応援コーナーがあります。ぜひお立ち寄りください。参加者一同 

 お待ちしています。 

ステージコーナー 

 

食 事 コ ー ナ ー 

体 験 コ ー ナ ー 

バ ザ ー コ ー ナ ー 

西区福祉まつり実行委員会 

たくさんの方のご来場 

お待ちしてま～す!! 

もちつき、要約筆記、点字体験、

マッサージ体験もあります。 

展 示 コ ー ナ ー 

 

相 談 コ ー ナ ー 

 立秋を過ぎても猛暑の続く中、夫婦同時に体調を崩しました。吐き気、倦怠感、頭痛等の症状。私は一日、安静に

して回復しましたが、妻の熱が下がらないので病院に行くと熱中症と診断されました。連日報道はされていますが、熱

中症なんてよそ事と考えていたのでびっくりです。幸い点滴で元気を回復したのですが、妻は医師の「高齢者は特に気

をつけて」の「高齢者」という言葉にしばらく引っかかっていました。猛暑と疲れが原因です。疲れは帰省している二

人の孫の世話が主たる要因。漫談家の綾小路きみまろの「孫は来ると嬉しいが帰るともっと嬉しい」がよーく理解でき

ます。 

 今回は福祉まつりの記事が中心です。皆さんの力を結集して盛り上げたいですね。 

よろしくお願いします。                           編集委員 土井 和宣 
 

編

集

雑

感 

開催に当たり、
各コーナーより
コメントをいた
だきました。 
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