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 発達障がい・知的障がいを正しく理解し、障がいのある人との関わり方を学ぶことを目的と 

して開催します。 

  気軽に、参加して学んでみませんか！ 

 

❖日  時 平成２８年１２月１７日・２４日  １0：00～１2：0０  土曜日 【全２回】 

 

❖場  所 佐伯区地域福祉センター５階 ボランティア研修室                        

  

❖対  象 地域活動やボランティア活動に関心のある人、また現在ボランティア活動をして 

る人（佐伯区在住または通勤や通学をしている人が優先です） 

 

日  時 内   容 

1２月 17日（土） 

10:00～12:00 

◆講義『発達障がいとは』 

・発達障がいの理解と関わり方 

講師：KAIZUKA チャイルドアカデミー 

海塚 敏郎氏 

1２月 24日（土） 

10:00～12:00 

◆講義『知的障がいとは』 

・知的障がい疑似体験「あび王国にようこそ」と関わり方             

講師：「手をつなぐ育成会」佐伯区支部 

            ひろしま♡あび♡隊 

※体験場面の紹介も行います。 

           「発達支援遊びの教室」（体験場所：佐伯区地域福祉センター 6階大会議室） 

          「ミニテニスパートナー」（体験場所：佐伯区スポーツセンター） 

❖参加費  無 料 

❖定 員   20名（定員になり次第締め切り） 

❖締切り  平成 28 年１２月９日（金） 

❖主 催  社会福祉法人 広島市佐伯区社会福祉協議会  

❖申込み・お問い合わせ 

         社会福祉法人 広島市佐伯区社会福祉協議会  

         広島市佐伯区海老園一丁目４－５  

        TEL ０８２（９２１）３１１３  FAX ０８２（９２４）２３４９ 

発達障がい・知的障がい理解基礎講座 

ご参加 

ください 



「喜生園祭り」に参加して 

10 月 16 日（日）、「喜生園祭り」にボランテ

ィアで参加しました。当日は、喜生園の大広間に

スタッフと約50名のボランティアが集合しまし

た。それぞれの役割分担が手際よく説明され、お

祭りのはっぴを着用し、会場に向かいました。 

 学生ボランティアは模擬店、私たちは入所者を

見守る役で、飲み物や焼きそばなどをテーブルま

で運びました。アトラクションとして大太鼓演

奏・ジュニアマリンバ演奏・缶つみゲームがあり、

最後は豪華賞品が当たる抽選会で大盛り上がり。 

 地域の方たちも大勢参加され、あっという間に

和やかな時間が過ぎました。  

    「ふれ愛グループ」 井藤 壯太郎 

 

 

 

 

 

9 月 30日（金）10：00 ～ 11：30、皆賀公民館主催のママとちびっこのためのＢ♥ＳＡＩ

「子育ては、ひとりじゃない。日常も非日常も」に参加しました。 

 参加者は、約50名で皆賀キッチン（子育てママと子どもたちの 

会）や地域のボランティアの皆さんでした。 

平成 26年広島市土砂災害の時、佐東公民館で活動した子育てサ 

ークル応援グループ「ＭaＭaぽっけ」（安佐南区）の坂本さんの実 

体験から、発災直後「すぐできること・できないこと」や物資が届 

くまでの心得、いろいろな混乱のなかで正しい情報をいかに収集す 

るかなどの話がありました。 

   

   

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

避難所で、困る

ことは・・・ 

広島市社会福祉センター（中区千田町）は、

平成 28 年 1１月２５日(金)に閉館となりま

す。 

 平成 28 年 1２月５日(月)には、広島市社

会福祉センターの機能を充実・強化した「広

島市総合福祉センター」が、BIG FRONT ひ

ろしま（広島駅南口）内の5階・6階に開設

されます。 

 

＜広島市総合福祉センターの所在地＞ 

広島市南区松原町５－１ 5階・6階 

小学生の時、阪神大震災を経験した参加者から、当時の状

況を教えていただく貴重な場面もありました。 

災害時は、命を守ることが最優先。命を守る方法を知って

おくこと、家族の状況を把握して避難場所などの確認を日ご

ろからチェックしておくこと、「減災」についても関心を持

っておくことが大事だそうです。 

体験から、「地域と顔が見える繋がりつくり」「今あるつな

がりを大切にすること」を強調しておられました。 

皆賀キッチンの「くいしんぼーかあさん」（有志）による

素敵な歌や演奏があり、心温たまるほのぼのとしたひととき

もありました。 

 

 

 

 

「くいしんぼーかあさん」

のみなさんによる演奏 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

の病気の理解と支援のためのボランティア入門講座  

 

 

 

９月２５日（日）、「やるき・げんき・さえき・祭り」（さえき福祉・健康フェスタの改称）を開催しま

した。参加者は約７００名でした。 

広島工業大学の和太鼓サークル「鼓遊会」の皆さんによる勇壮な和太鼓演奏で始まり、記念講演会は

NHK 広島放送局お天気キャスターの勝丸恭子さんをお招きし、「天気と天気予報のヒミツ」というテー

マでお話ししていただきました。ステージ発表は、視覚障がい者有志による「オカリナ演奏」や地域包括

支援センター職員による福祉劇「詐欺被害にご用心」、またストレッチ体操や歌、紙芝居と演芸（皿回し

やスコップ三味線）などでした。 

他に、ふれあいマッサージや体験ラリー、食事や遊休品のバザーなども盛況でした。多くの方々にたく

さんの応援と協力をいただき無事に終了することが出来ました。 

関係者の皆さま、お疲れ様でした。 

 

  

 
新企画「で・あるーく」の体験ラ 

リー「すごろくゲーム」は、たく 

さんの来場者がありました。 

 

めずらしいスコップ三味線の演奏 

広島工業大学の和太鼓サークル 

「鼓遊会」のみなさん 

 

ただいま、車いす体験中 

後方は、電動カート体験中 

 

ＮＨＫ広島放送局お天気キャス

ターで、気象予報士の勝丸恭子さん

の講演「天気と天気予報のヒミツ」

は、実験付きでとても分かり易くて

楽しいお話でした。 

 



 

 

知的障がいのある子どもたちとふれあいながら、

一緒に体を動かしてみませんか！  

 

♥日 時：平成２８年 １２月 ２３日（祝） 

     １３：３０ ～ １５：００ 

     ＊11月の活動はありません 

♥会 場：佐伯区スポーツセンター 

（佐伯区楽々園 6-1-27） 

♥持参物：上靴・動きやすい服・飲み物 

♥主  催：広島市手をつなぐ育成会 

 

 

  

 

 

遊びの中で、発達障がいのある子どもたちと一緒

に楽しくふれ合ってみませんか！ 

 

♥日 時：平成２８年 12月 １１日（日） 

     ９：３０ ～ １２：３０ 

     ＊11月の活動はありません 

♥会 場：佐伯区地域福祉センター ６階 

♥持参物：上靴・筆記用具 

♥指 導：感覚統合教室  代表者 海塚 敏郎 

♥主 催：広島市手をつなぐ育成会 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            （広島市公募型常設施設オープンスペース） 

  

    子どもたちの健やかな成長を応援し、子育て家族に寄り添う取り組みです。 

乳幼児の見守りボランティアとして活動してみませんか！ 

♥日 時：月曜日～金曜日（９：３０～１５：３０） 

      午前（９：３０～１２：３０）、午後（１２：３０～１５：３０） 

 ♥会 場：佐伯区五日市１－３－１３（きだに小児科隣） 

♥内 容：３歳未満の乳幼児の見守り 

♥主 催：医療法人社団淳愛会 

♥問合せ：☎・ファックス ０８２－２７５－５５５１  

♠お問い合せ：佐伯区ボランティアセンター ☎（０８２）９２１－３３６０ 

佐伯りんくフェスティバル 開催のご案内 

 

 地域で暮らす人（障がいのある人もない人も世代を超えたさまざまな人）たちが交流し、お互

いを認め合いながら、やさしさの輪が拡がる地域づくりを目的として開催します。 

  ❖日時：平成 28年 11月 20日（日） １０：００～１４：００ 

  ❖場所：五日市中央公園 

  ❖内容：模擬店（各事業所の自主製品・食品）＆ パフォーマンス 

❖主催：佐伯区りんくフェスティバル実行委員会（佐伯区就労支援事務所連絡会） 

  ❖問合せ：いつかいちむぎの家作業所（佐伯区利松２－３－８） 

担当者 太田 ☎０８２－９２８－１６７２  


