
              

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月５日（水） 

 

意外と知らない珈琲の事 

珈琲の基礎知識と焙煎方法を学び、目から鱗が落ちる体験をしましょう。 

６月１２日（水） 珈琲の起源や飲用の歴史に触れ、珈琲の世界に踏み込みます。 

そして、淹れ方をマスターし、自家焙煎の豆を最高の 1杯に仕上げましょう。 

６月１９日（水） 珈琲の種類・品種・品質・産地を知り、世界を巡り珈琲を飲み比べます。 

自分のお気に入りの珈琲を見つけましょう。 

６月２６日（水） 珈琲の健康力を再確認。 

そして焙煎度合いで決まる味わいの違いを楽しみましょう。 

（編集・発行）社会福祉法人広島市安芸区社会福祉協議会 ボランティアセンター 

       広島市安芸区船越南三丁目２－１６  安芸区総合福祉センター３階 

       （TEL）８２１－２５０３  （FAX）８２１－２５０４ 

       （E メール）aki@shakyohiroshima-city.or.jp 

No．２００ 

発行部数 １，９００部 

発 行 日 201９年５月 

珈琲の入れ方を学び、地域で珈琲をふるまうことができたら素敵ですよね。 

珈琲をきっかけに次のステージに向けて一歩踏み出してみませんか。 

開催日時 : ２０１９年６月５日（水）～６月２６日（水） 
１３：３０～１５：３０  毎週水曜日（全４回） 

 

会  場 : 安芸区総合福祉センター ４階機能訓練室 

 

対  象 : 安芸区にお住まいの 60歳以上の男性の方 

      コーヒーが好きで今後コーヒーを通したボランティア活動に興味のある方 

 

参 加 費 : 各講座１回 ５００円（コーヒー等材料費など） 

 

定  員 : ２０名（定員になり次第締め切り） 

 

申込期限 : ２０１９年５月２２日（水）まで 

 

問合せ申込み : 安芸区ボランティアセンター  主  催 : 安芸区社会福祉協議会 

 

ロマンスグレー世代に贈る 
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日  時：２０１９年６月８日 (土)  

  ※雨天決行・台風除く 

午前８：４５～１２：４０  

会  場：船越公民館 ホール  

（安芸区船越五丁目 22-23） 

TEL ８２３－４２６１ 

（上履きをご持参下さい）   

申込締切：５月２４日（金） 

       申込方法：安芸区ボランティアセンターまで 

 

         

  

１日限定ボランティア 

 学生さんもご協力ください 

 安芸区地域に居住または通学、通所等の障がい児者とご家族、地域の方が集まる楽しい運動会です。 

競技の進行補助・準備をお手伝いしていただけるボランティアさんを募集します。 

＜船越地区女性会のみなさんの手作り弁当＞ 

 しっかり汗を流した後は、おいしいお弁当の時間が待っています。 

ライオンズクラブさん等からの助成により、無料でいただけます。 

 

認知症カフェ誰故草、参加者・ボランティア募集 
「認知症カフェ誰故草」は、平成２９年度ボランティア大学

認知症編（安芸区社協主催）を受講したメンバーが、平成

３０年４月に立ち上げた、ボランティアグループです。 

 

 カフェの一番の特徴は、同日に当建物の別フロアで「安

芸区認知症家族の会」が開催されており、ご家族は家族

の会へ参加、ご本人は誰故草に参加することが出来ま

す。実際参加された方々からは好評いただいております。 

 

 気軽にお茶を飲みにきていただくことはもちろん、一

緒に企画をしていただくボランティアの方々も大歓迎で

す。まずは足を運んで頂けたら嬉しいです。お待ちしてい

ます。 

活動日時：毎月第３火曜日１３：００～１６：００ 

活動場所：安芸区総合福祉センター４階 機能訓練室 

活動内容：認知症に関わる勉強や意見交換 

     体操・工作 他 

参加費：１５０円（飲み物・茶菓子代） 

 

認知症は、誰でも発症する可能性がある病気です。症状

も環境や日によって人それぞれ異なります。 

 病気について１人でも多くの方が正しく理解し、協力し、認

知症の当事者・家族・地域の方々にとって安心して暮らせる

地域づくりのきっかけになるよう活動していきたいと考えて

います。 

 

ボランティアさんが、お

花を飾り、桜の写真も撮

って飾っています。 

▲平成３０年度リレーの様子 

ふれあい運動会 

ボランティア募集 



 
    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安芸区ボランティアセンターに登録し、高齢者・障が

い児者・児童などを対象に支援活動を行っているボラン

ティアグループが、「安芸区ボランティアグループ連絡

会」を結成しています。 

連絡会では年８回、各グループの代表者が集い、情

報交換をし、交流会・研修会を企画開催することで、日

頃のボランティア活動へ活かしています。 

ボランティアまつりも協力して開催していますよ。 

安芸区ボランティアグループ連絡会で活動したい 

グループさん、お気軽に安芸区ボランティアセンターに

ご相談下さい。お待ちしています。 

 登録しているボランティアグループの方もお待ち 

しています。 

 

～安芸区ボランティアグループ連絡会～ 

平成３１年度の役員 

代  表 : 西村千賀子さん（朗読グループはる 

ひだまり＆こすもす） 

副 代 表 : 池田 成美さん（にこにこくらぶ） 

野間 淑子さん（安芸朗読会） 

峠本 由美子さん（朗読グループはる） 

会   計 : 有原 育恵さん（つづみ会） 

書   記 : 島田 兵二さん（あすなろ） 

会計監査 : 加茂 壽美さん（ひまわり） 

 

災害ボランティアさん、現在も活躍いただいています 

 安芸区災害ボランティアセンターが２０１８年１１月３１

日をもって閉所してからも安芸区社会福祉協議会

は災害ボランティアニーズに対応してきました。 

 現在では、家を解体する為の家財の運び出しを家

の方が高齢だったり諸事情で難しいといったケース

に対し社協職員は現地視察をし、必要機材を準備し

て、ボランティア調整を行い、活動日は送り出し等を

しています。 

 ご協力いただいている、ボランティアさんも決ま

ってきており、職員も含め皆で仲良く、そして復興の

手助けがしたい気持ちいっぱいで頑張って活動い

ただいています。 

 安芸区社協職員一同心より感謝しております。 

▲最近の災害ボランティア活動の様子 

守田
も り た

 誠一
せいいち

さん 

① 負担ではないです。ただ不定期なので

できるだけ都合を合わせて優先的に参

加するようにしています。 

 

② いろいろな人と知り合えたこと。 

知り合った方と飲みに行き交流ができ

た。家族・友人に褒められた。 

 

鎌田
か ま た

 誠司
せ い じ

さん  

① 負担には感じない。先々のニーズ見通

しが知りたい。 

② 自分で役に立つのであれば、なんでも

したい。 

輝く災害ボランティアさんへインタビュー 
① 災害ボランティアが閉所し、月日が経過する中のご依頼は負担に感じていませんか？ 

② 災害ボランティアをされて、良かったことは何でしょうか？ 

▲平成３０年度交流会の様子 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

よろしくお願いします。 

お世話になりました。 

引き続きよろしくお願いします。 

正木
ま さ き

 満章
みつあき

（事務局長）、岡本
おかもと

 真理子
ま り こ

（生活支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ）、﨑
さき

井
い

 優
ゆう

香
か

（ボランティア・福祉教育・貸付） 

宇佐美
う さ み

 和人
か ず と

（経理・庶務）、大原
おおはら

 一輝
か ず き

（くらしサポートセンター）、蔦
つた

 和雄
か ず お

（指定管理）  

山田
や ま だ

 敦子
あ つ こ

（総合相談員）、松井
ま つ い

 裕子
ひ ろ こ

（ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ） 

坂本
さかもと

 寿
す

美代
み よ

（ｶﾞｲﾄﾞﾍﾙﾊﾟｰ担当）、元山
もとやま

 優子
ゆ う こ

（会館管理） 

 

正平
まさひら

 奈々
な な

（主任）【佐伯区社協より異動】 

はじめまして。この 4月から安芸区社協に異動になりました、正平 奈々（まさひら なな） 
と申します。以前は佐伯区くらしサポートセンターで主任相談支援員として生活に困っている方の 

お話を聞きながら今後の自立や安心した生活に向けたお手伝いをしていました。 

ここだけの話ですが、地元は安芸区です！安芸区で長年生活し、安芸区は住みやすい 

場所だと思っています。 

安芸区の皆様のお力を借りながら、安芸区社協の職員として日々取り組んでいきます。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

河内
こ う ち

 豊
ゆたか

（主事）【南区社協へ異動】 

３年間ありがとうございました。 

安芸区では１年間ボランティア担当として、皆様には大変お世話になりました。 

安芸区のボランティアさんは自主性の高い方々ばかりだと感じました。 

特にボランティア祭りでの役割では「自分たちのグループでしっかりと準備から披露まで 

されているなぁ」という印象でした。 

 これからは南区で新たなボランティアの方々と関わっていきますが、また安芸区に戻ることがあればよろしく

お願いします。 

 

平成３１年度の加入手続きをお願いします。 

時間が経つのは早いもので、保険の更新時期になりました。 

平成３０年度にご加入いただいたボランティア活動保険は、 

３月末日で補償期間が切れます。 

新しい申込用紙が届いておりますので、安芸区社協の事務局

で手続きをお願いします。 

※ボランティア活動保険は、活動中の事故はもちろんのこと、

往復路での事故も保険の対象となります。補償内容については

加入と同時にお渡しするパンフレットに記載してありますので

ご参照ください。 

 

 

ボランティア活動保険 安心して活動を行うために、是非ともご加入ください 

 

○ボランティア活動保険料 

＜基本タイプ＞ 

Ａプラン ３５０円 

Ｂプラン ５１０円 

補償期間：Ｈ３１.４.１～R２.３.３１ 

 

向地
むこうじ

 豊
ゆたか

（安芸区くらしサポートセンター）【臨時職員】 

初めまして、向地 豊（むこうじ ゆたか）と申します。 

今年度より、安芸区くらしサポートセンター相談支援員として配属となりました。 

一日でも早く地域の皆様のお力になれますよう、精進してまいりたいと思いますの

で、ご指導ご鞭撻の程、よろしくお願いいたします。 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1513658237/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzIuYnAuYmxvZ3Nwb3QuY29tLy1aLWV4RHpZdUZ1Zy9WRUVUWWZMLW5TSS9BQUFBQUFBQW9lVS9BbXZzNVMzNXNDNC9zODAwL2ppa29faml0ZW5zeWEucG5n/RS=%5eADBiVJ4uo30tMuq1KNZ9281C.de1ZA-;_ylt=A2RCA9b9RTda.jQAHimU3uV7;_ylu=X3oDMTBiaGxjcmduBHZ0aWQDanBjMDAy

