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第441号（毎月 1回）

令和 2年 2月 18 

編集発行

矢賀学区連合町内会

矢賀学区社会福祉協議会

令
和

1

一年
新

年

互

礼

会

令
和
二
年
の
新
年
互
礼
会
が

一
月
五
日
⑭

矢
賀
中
央
集
会
所
に
お
い
て
岸
田
自
民
党
政

調
会
長
•
清
水
東
区
厚
生
部
部
長
ほ
か
五
名
の

ご
来
賓
を
お
迎
え
し
、
百
十
名
の
参
加
者
に
よ

っ
て
盛
大
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

山
本
矢
賀
学
区
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
の

司
会
で
互
礼
会
の
式
典
は
進
め
ら
れ
、
大
田
矢

賀
学
区
連
合
町
内
会
会
長
が
、
昨
年
の
町
内
会

行
事
実
施
に
対
し
て
皆
さ
ま
の
ご
協
力
や
ご
支

援
の
お
礼
と
お
願
い
の
挨
拶
が
あ
り
、
そ
し
て

矢
賀
学
区
の
現
状
や
今
後
の
見
通
し
に
つ
い
て

触
れ
、
「
住
み
よ
い
安
全
•
安
心
な
町
づ
く
り
」
へ

引
き
続
い
て
ご
支
援
の
お
願
い
が
あ
り
ま
し

た。
続
い
て
清
水
東
区
厚
生
部
部
長
ほ
か
ご
来
賓

の
方
々
か
ら
ご
挨
拶
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

第
二
部
で
は
佐
々
木
市
議
会
議
員
の
乾
杯
の

音
頭
で
懇
親
会
が
始
ま
り
、
宴
は
銭
太
鼓
同
好

会
、
民
謡
グ
ル
ー
プ
『
五
饗
の
会
』
の
民
謡
、
カ

ラ
オ
ケ
な
ど
の
余
興
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
開
催
に
あ
た
り
ま

し
て
、
広
島
駅
弁
当
腑
か
ら
ご
祝
儀
を
い
た
だ

き
ま
し
た
こ
と
を
紙
上
を
借
り
て
厚
く
お
礼

を
申
し
上
げ
ま
す
。

矢
賀
学
区
連
合
町
内
会
事
務
局

佐々木広島市議会議員の乾杯の音頭で開宴

直I

---■ - - " 

銭太鼓同好会の皆さんの演技

I,'I 

.-.I  

民謡グループ『五饗の会』の演奏



(3)令和 2年⑳加年 2月18 矢 賀 学 区 だ ょ り 矢 賀 学 区 だ ょ り 令和 2年⑳~~2月 1 日 (2)

車いす体験の様子

矢
賀
社
協
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
バ
ン
ク
は
、

令
和
元
年
十
二
月

一
日
付
で
、
矢

賀
地
区
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
が
次

の
と
お
り
就
任
し
ま
し
た
。

今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
バ
ン
ク
活
動
報
告

で
す
か
ら
、
忙
し
い
時
間
を
割
い
て
、
繰

り
返
し
練
習
を
さ
れ
て
い
る
と
聞
き
ま
し

た
。
そ
ん
な
中
、

購
師
の
み
な
さ
ん
か
ら

毎
年
、
「
気
持
ち
よ
く
授
業
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
」
と
い
う
お
褒
め
の
言

築
を
い
た
だ
き
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
が

一

生
懸
命
に
聞
い
て
く
れ
る
か
ら
と
て
も
や

り
や
す
い
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
外
部
講
師
の
方
が
気
持
ち

よ
く
授
業
が
で
き
る
よ
う
な
矢
賀
小
学

校
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

二口
mの
行
事

3
8
⑰
入
学
説
明
会

7
8
⑥
参
観
H
（
低
学
年
）

三
年
生
東
消
防
署
見
学

9
日
⑭
歩
こ
う
会

12
日
⑱
参
観
・
懇
談
（
中
学
年
）

1
4
8
⑥
参
観
・
懇
談
（
高
学
年
）

矢賀肌区民生委員・児章委員協譜会名餅

役職 氏名 住所 担当区域

会長 山田洋子 矢賀2-8-38-5 矢賀2-5丁目

副会長
長谷/II~恵 矢賀新町2-4-14-304全域

主任児厳委員

委員 飯田生恵 矢賀3-13-58 矢賀3T目
委員 梶JII好美 矢賀4-12-14-201 矢賀4T目
委員 川本聖子 矢賀6-1-25-6 矢賀6丁目
委員 原田欽司 東山町11-1-904 東山

委員 関本政治 矢賀新町1-3-4 矢賀新町］・2T目
委員 加藤睦美 矢賀新町4-1-17 矢賀新町NT§
委員 宮本康一 矢賀新町5-3-9 矢賀新町5Tl=I
主任児童委員 坂厘明子 東山町11-1-1504 全域

民
生
香
員
・児
童
委
員
か

決
ま
り
ま
し
た

「
昔
遊
び
」

年
末
年
始
に
か
け
て
、
幼
稚
園
で
は
い

ろ
い
ろ
な
昔
遊
び
を
し
て
い
ま
す
。
カ
ル

タ
や
双
六
、
こ
ま
、
凧
、
け
ん
玉
、
は
ね
つ

き
、
竹
馬
、
あ
や
と
り
、
お
手
玉
等
々
で

す
。
ど
の
遊
び
も
シ
ン
プ
ル
で
あ
り
な
が

ら
奥
深
く
、
日
本
人
の
知
恵
や
心
持
ち
の

脊
だ
と
、
今
塁
す
が
感
心
し
ま
す
。

例
え
ば
、
カ
ル
タ
は
文
字
に
、
双
六
は

数
に
興
味
を
高
め
る
た
め
に
絶
好
の
遊
び

で
す
。
楽
し
く
遊
ぶ
た
め
に
は
ル
ー
ル
を

守
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
し
、
負
け
を

受
け
入
れ
る
等
の
大
切
な
感
情
を
い
ろ
い

ろ
経
験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

先
日
は
、
小
学
校
の
校
庭
を
お
借
り
し
、

凧
揚
げ
を
し
ま
し
た
。

子
供
た
ち
は
、
友

広
島
市
立
矢
賀
小
学
校

校

長

原

徹

こ
れ
ま
で
ご
協
力
頂
い
た
皆
様
方
に
感

謝
し
ま
す
と
共
に
、
今
後
も
引
き
続
い
て

ご
支
援
頂
き
ま
す
よ
う
宜
し
く
お
願
い

19H⑱参観・懇談（たんぽぽ）
学校協力者会議

25日⑩矢賀幼稚園

年長線授業参観

28日⑥六年生を送る会

瑣 活働 {J) 内容 単成28年腹 糧 29年殷 平成30年腹 平成3I年獲
小計

（令柑元年）

1 ごみ1±1しの手伝い 4 l 38 35 78 
2 庭が諒り 2 12 11 19 44 
3 

龍俎の相あ交手し冷換や稲等食忍の手伝
7 2 4 11 24 

4 話し 2 I I 5 ， 
5 ふれ い 4 4 4 2 14 
6 硲齢者の散屡 3 3 6 
7 廉雌梱•取外し 3 ， 6 18 
8 象具の移りl I I 2 ， その他 （窓「)jtfi・買物代h 7 I I ， 

/]1 訃 19 30 72 83 204 

「
ち
ょ
っ
と
し
た
日
常
生
活
の
お
手
伝
い
を

し
ま
す
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
ひ
と
り
暮
ら

し
や
ふ
た
り
暮
ら
し
の
高
齢
の
方
な
ど
を

対
象
に
活
動
を
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

こ
の
活
動
も
今
年
一
月
で
5
年
目
に
入

り
ま
す
。

昨
年
十

一
月
末
ま
で
の
活
動
の
結
果
を

次
の
と
お
り
報
告
し
ま
す
。

圏

ポ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
や
引
杞
岱
か

し
ま
す
。

※
相
談
や
支
援
の
巾
込
先

毎
週
火
曜
H
1
0
時
5
1
1
時
30
分

矢
賀
学
区
社
会
福
祉
協
議
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
バ
ン
ク
係

（
矢
賀
中
央
集
会
所
内
）

B
0
8
2
(
2
8
5
)
8
l
b
3
 

矢
賀
小
学
校
で
は
、
い
ろ
い
ろ
な
教
科
で

外
部
購
師
を
招
い
て
学
習
を
進
め
て
い
ま

す
。
音
楽
科
で
は
、
琴
・
尺
八
を
体
験
す

る
会
、
バ
イ
オ
リ
ン
を
聴
く
会
で
、
実
物
に

触
れ
た
り
、
演
奏
し
た
り
す
る
体
験
を
通

し
て
、
児
童
の
感
性
を
豊
か
に
し
た
り
、

音
楽
に
対
す
る
興
味
関
心
を
高
め
た
り

し
て
い
ま
す
。

ま
た
、

三
年
生
で
は
、
そ
ろ
ば
ん
教
室
を

さ
れ
て
い
る
先
生
方
に
来
て
い
た
だ
き
、

児
童
に
わ
か
り
や
す
く
教
え
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

一
月
二
十
H
⑪
に
は
五
年
生
が
「
車
い

す
体
験
」
を
し
ま
し
た
。
社
会
福
祉
協
議

会
の
方
を
購
師
に
お
迎
え
し
、
補
助
の
仕

" 

方
を
学
ん
だ
り
、

実
際
に
移
動
を
し
た
り

し
ま
し
た
。
車
い
す
に
乗
っ
て
み
て
、
思
う

よ
う
に
動
か
せ
な
い
こ
と
や
少
し
の
段
差

で
も
こ
え
る
の
が
と
て
も
大
変
で
あ
る
等

の
感
想
を
子
ど
も
た
ち
か
ら
聞
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
こ
の
体
験
を
通
し
て
、
こ
れ

ま
で
見
え
な
か
っ
た
も
の
が
見
え
る
よ
う

に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
車
い
す
を

使
わ
れ
て
い
る
方
と
バ
ス
や
電
車
で
一
緒

に
な
っ
た
と
き
に
自
分
に
で
き
る
こ
と
は

な
い
か
と
考
え
た
り
、
普
段
何
気
な
く
通

っ
て
い
る
歩
道
に
段
差
が
あ
る
こ
と
に
気

付
い
た
り
し
て
く
れ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
今
年
行
わ
れ
る
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

に
も
関
心
を
も
っ
て
、
応
援
し
て
く
れ
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

六
年
生
で
は
、
毎
年
、
東
法
人
会
の
方
を

購
師
と
し
て
税
金
に
関
す
る
学
習
を
し
て

い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は
、
「
税
金
」
と
い

う
言
菓
は
知
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
仕
糾

み
に
つ
い
て
は
あ
ま
り
知
り
ま
せ
ん
。

四
十
五
分
と
い
う
限
ら
れ
た
時
間
の
中

で
税
の
仕
組
み
を
わ
か
り
や
す
く
教
え
よ

う
と
法
人
会
の
方
も
一
生
懸
命
取
り
組

ん
で
お
ら
れ
ま
す
。
法
人
会
の
み
な
さ
ん

は
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
会
社
の
社
長
や
管

理
職
の
方
で
、
子
ど
も
た
ち
に
教
え
る
と

い
う
経
験
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

達
に
凧
を
持
っ
て
も
ら
っ
て
ま
ず
走
り
ま

す
。
揚
が
る
と
い
う
よ
り
引
っ
張
っ
て
い
る

と
い
う
感
じ
で
す
が
、

子
供
は
そ
れ
で
も

十
分
満
足
で
、
「
飛
ん
だ
飛
ん
だ
」
と
言
っ

て
喜
ん
で
い
ま
す
。
「
そ
う
ね
、
揚
が
っ
た

ね
」
と
さ
り
げ
な
く
正
し
い
言
媒
を
伝
え

ま
す
。
一
緒
に
遊
ぶ
と
、
そ
の
運
動
量
に

大
人
は
息
が
切
れ
ま
す
。
楽
し
く
遊
ぶ
巾

で
、
寒
い
時
期
で
の
巡
動
量
を
確
保
で
き

る
の
で
す
か
ら
、
昔
の
人
は
偉
い
。

そ
し
て
こ
ま
。
い
ろ
い
ろ
な
こ
ま
が
あ

り
ま
す
が
、
子
供
た
ち
の
憧
れ
は
、
ひ
も

を
巻
き
、
投
げ
て
回
せ
る
よ
う
に
な
る
こ

と
で
す
。

最
初
は
ひ
も
の
扱
い
が
難
し
く
、
二
月
の
行
事

巻
け
る
よ
う
に
な
る
の
が
第
一
関
門
で
す
。

5
8
巾
わ
く
わ
く
ラ
ン
ド

自
分
で
巻
け
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
い
う

18
日
成
入
園
説
明
会

思
い
は
強
く
、
コ
ッ
コ
ツ
と
頑
張
る
姿
が
あ

25
日
⑩
う
さ
ぎ
ル
ー
ム

り
ま
す
。
そ
し
て
、
投
げ
る
の
が
第
二
関

門
で
す
。
こ
れ
も
ま
た
コ
ツ
を
つ
か
む
の
に
広
島
市
立
矢
賀
幼
稚
園

練
習
が
必
要
で
す
。
初
め
て
投
げ
て
回
っ

園

長

井

筒

敦

子

た
時
は
、
例
外
な
く
「
回
っ
た
！
」
と
ぴ
ょ

ん
ぴ
ょ
ん
跳
び
は
ね
て
喜
び
ま
す
。
こ
ま

回
し
大
合
は
喜
ん
だ
り
悔
し
が
っ
た
り

m
m
E声
gam-

し
て
盛
り
上
が
り
ま
す
。

最
近
は
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
便
利
で

例
年
よ
り
暖
か
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
中
に
は
、
半
袖
で
遊
ぶ
姿

楽
に
な
り
、

子
供
た
ち
の
生
活
経
験
が
少

な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
影
饗
か、

も
見
ら
れ
、
た
く
ま
し
く
感
じ
ま
す
。
児

体
を
し
な
や
か
に
動
か
す
こ
と
や
、
手
先

童
館
で
は
毎
日
、
子
ど
も
た
ち
の
元
気
な

を
器
用
に
使
う
こ
と
が
苦
手
に
な
っ
て
き

た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
矢
賀
幼
稚
園
も

そ
の
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ユ
ニ
バ
ー
サ

ル
デ
ザ
イ
ン
で
、
誰
も
が
使
い
や
す
い
環

境
に
な
る
の
は
大
歓
迎
で
す
が
、
だ
か
ら

こ
そ
、
こ
れ
ら
の
昔
の
遊
び
を
積
極
的
に

取
り
人
れ
、
遊
び
か
ら
先
人
の
知
恵
を
学

び
つ
つ
、
頭
も
体
も
手
先
も
し
っ
か
り
使

う
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
そ
し
て
、
こ
れ
ら
の
遊
び
が
、
時
代

も
世
代
を
超
え
て
つ
な
が
っ
て
い
く
こ
と

を
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。



矢賀学 区 だ よ り 令和 2年⑳~~2月 1 日 (4)

二
月
の
行
事

6
日
巾
チ
ー
ム
「
さ
く
ら
」
の
紙
芝
居

17
日
⑲

5
2
1
1
3
⑥
オ
セ
ロ
週
間

20
日
巾
オ
セ
ロ
教
室

2513
成

5
2
8
1
3
⑥
卓
球
週
間

声
が
響
い
て
い
ま
す
。

一
月
十
一
日
に
は
、
「
三
世
代
交
流
」
と

し
て
お
正
月
遊
び
を
楽
し
み
ま
し
た
。

16
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
ま
ず
は
、
全
員

で
こ
ま
ま
わ
し
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
こ
ま

の
ひ
も
の
巻
き
方
は
上
手
に
巻
け
て
も
回

す
の
が
難
し
か
っ
た
よ
う
で
す
が
、
上
手
※

一二
月
五
日
困
卓
球
大
会
・
三
月
十
二

な
上
級
生
に
コ
ツ
を
教
え
て
も
ら
い
、
短

8
巾
オ
セ
ロ
大
会
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

時
間
で
、
回
せ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

次

に

、

福

笑

い

を

し

ま

し

た

。

福

笑

い

は

広

島

市

矢
賀
児
童
館

初
め
て
の
児
童
が
多
く
、
周
り
の
友
達
の

訓
冑
〗
こ
ん
配
酎
で
す

C


と
り
ま
し
た
。
遠
い
札
に
体
を
伸
ば
し
て
新
し
い
年
を
迎
え
、
早
い
も
の
で
一
か

取
っ
た
り
、
い
っ
せ
い
に
札
に
手
が
か
か
っ
た
月
が
た
ち
ま
し
た
。
年
末
年
始
に
食
べ
す

り
、
み
ん
な
札
に
集
中
し
て
取
り
ま
し
た
。
ぎ
て
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
始
め
て
い
る
方
も
い
ら

お
正
月
遊
び
の
後
は
、
地
域
活
動
ク
ラ
ブ
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
今
月
は
、

さ
ん
が
作
っ
て
く
れ
た
ぜ
ん
ざ
い
を
い
た
適
正
体
重
を
保
つ
こ
と
の
大
切
さ
を
お
伝

だ
き
、
ヽ
か
E
身
体
も
ほ
っ
こ
り
と
温
ま
っ
た
え
し
ま
す
。

-
H
と

な

り

ま

し

た

。

肥

満

の

状

態

が

続

く

と

、

が

ん

や

高

血

二
月
は
、
オ
セ
ロ
週
間
と
、
卓
球
週
間
を
圧
を
始
め
と
す
る
生
活
習
慣
病
に
な
り

設
け
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
上
達
す
る
や
す
い
こ
と
は
皆
さ
ん
も
ご
存
じ
だ
と
思

チ
ャ
ン
ス
で
す
。
来
月
の
大
会
に
向
け
て
励
い
ま
す
。
一
方
、
や
せ
て
い
る
こ
と
が
原
因

み
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
で
起
こ
る
心
身
の
不
具
合
に
つ
い
て
は
ご
存

じ
な
い
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

‘°
 ヵ

1
5
5
1
9
歳
の
女
性
で
は
、
や
せ
す
ぎ

の
人
の

41
％
が
、
「
ま
だ
や
せ
た
い
」
と
、

さ
ら
に
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
し
て
い
る
と
い
う
デ

ー
タ
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
無
理
な
ダ

イ
エ
ッ
ト
で
低
栄
投
状
態
に
な
る
と
、
結

果
、
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
、

月
経
不
順
や
無
月
経
を
引
き
起
こ
し
た

り
、
拒
食
症
や
過
食
症
の
き
っ
か
け
に
も

な
り
得
ま
す
。
そ
の
他
に
は
、
骨
が
一
気

に
作
ら
れ
る
思
春
期
に
必
要
な
栄
養
が

不
足
す
る
と
、
将
来
、
骨
粗
し
ょ
う
症
に

な
る
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

ま
た
、
食
事
制
限
す
る
こ
と
で
鉄
分
が

十
分
に
摂
れ
な
い
と
貧
血
に
な
り
、
集
中

力
や
記
憶
力
が
低
下
す
る
の
で
、
勉
強
や

仕
事
に
支
障
を
き
た
し
ま
す
。

高
齢
世
代
で
は
、
肥
満
よ
り
む
し
ろ
や

せ
に
注
意
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
加
齢

に
よ
る
身
体
機
能
の
低
下
に
よ
っ
て
食
事

量
が
少
な
く
な
る
と
、
今
あ
る
か
ら
だ
の

筋
肉
も
消
費
さ
れ
、
か
ら
だ
が
疲
れ
や
す

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

で
は
、
皆
さ
ん
は
ご
自
分
の
適
正
体
重

が
何
kg
か
ご
存
じ
で
す
か
。

体
重
管
理
の
目
安
に
は
、
肥
満
度
の
判

定
に
用
い
る
B
M
I
(
B
o
d
y
M
a
s
s
 I
n
d
e
x
)
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保平西桃子

年齢（歳）
目標とするBMI

(kg/mり
18,..,49 18.5-24.9 

50,...,69 20.0-24.9 

70歳以上 21.5-24.9 

BMIを求める計算式

体重(kg)+身長(m)+身長(m)

と
い
う
指
標
が
あ
り
ま
す
。

B
M
Iの
北

算
方
法
や
適
正
体
重
の
範
囲
は
、
次
の
表

を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

自
分
の
体
重
が
表

の
範
囲
内
で
あ
れ
ば
、

今
の
体
重
を
現
状

維
持
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

今
年
も
楽
し
く
健
康
で
い
き
い
き
と
過

ご
す
た
め
に
、
自
分
の
適
正
体
重
を
知
り

-
H三
食
、
主
食
も
し
っ
か
り
と
、
バ
ラ
ン

ス
よ
く
食
へ
ま
し
ょ
う
。


