
貸出用福祉機材一覧

広島市佐伯区社会福祉協議会　（Ｒ2.10.1現在）

Ｎｏ． 名　称 規　格 個数 備　考

1
コミュニケーション
麻雀

・牌136個
（9.8ｃｍ×6.8ｃｍ×
5.2ｃｍ、248ｇ/個）

・マット25枚
（30ｃｍ×30ｃｍ/枚）
※組み立て時：150ｃｍ
×150ｃｍ

・サイコロ2個

1

2 スカットボール

・台1
 （重さ約6.5kg)

・スティック2本

・球10個
　（赤・白各5個）

・マット1
 （重約2.5kg）

1

3 釣りっこⅠ

・釣り竿6本

・魚15匹
1

4 的あて
・的1

・球7個
1

5 カラーボール 直径約5.5ｃｍ 20

☆一般の麻雀牌の約3.5倍の大きさ、約10倍の重さ

があります。麻雀牌自体が大きいので、ある程度の

広さが必要。

☆チーム（1チーム2～3人）で遊べます。

☆通常の麻雀もできますが、通常の麻雀より簡単な

ルールで遊べます。麻雀以外の遊び方もできます！

☆魚に竿のフックをひっかけて、釣り上げます。

1



　　

6 おてだま 直径約6ｃｍ 65

7 ミュージックベル
27個
（Ｆ3～Ｇ5）
※ファ～ソ

1

8 トーンチャイム
10本
（C6～C7）
※ド～ド、ファ♯、ラ♯

1

9 すきやきゲーム

具材カード55枚
（白菜・糸こんにゃ
く・豆腐・椎茸・玉
子・ネギ各8枚、牛
肉7枚）

1

10 大型トランプ
54枚
（Ａ4サイズ/枚）

1

11 思い出カルタ①
読札・取札
各50枚
（16.6ｃｍ×12ｃｍ）

1

☆読み札には歌詞が、取札に

は歌詞の後半とイラストが

入っています。

☆懐かしい日本の童謡や唱歌、

50曲分。
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12 思い出カルタ⑤
読札・取札
各50枚
（16.6ｃｍ×12ｃｍ）

1

13 みはら防災カルタ
・読札・取札
　各45枚
（8.9ｃｍ×6ｃｍ）

1

14
わくわくワーク
クイズカルタ

読札・取札
各45枚
（8.9ｃｍ×7ｃｍ）

1

15
＜ＤＶＤ＞
多根直子の
健康体操

約18分 5

16
＜ＤＶＤ＞
エンディングノート

約90分 1

☆読み札には歌詞が、取札に

は歌詞の後半とイラストが

入っています。

☆昭和のフォークソングや

歌声喫茶で歌われていた曲、

50曲分。

☆クイズカルタで学ぶ、福祉のあれこれ。

☆カルタで学ぶ、災害から身を守る方法。

①ストレッチ体操（約5分）

②筋肉体操（約5分）

③ラジオ体操第一（約4分）

④おまけ体操（約3分）

＊企画・制作：

毘沙門台学区社会福祉協議会

（2020年）

☆人生最期の準備に挑む主人公と家族の物語。

☆エンターテイメント・ドキュメンタリー映画。

＜お問い合わせ＞

社会福祉法人 広島市佐伯区社会福祉協議会

☎ （082）921-3113

☆ 福祉機材の使い方、遊び方のアイデアなど、お気軽にご相談ください ☆
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