
令和3年度　新・福祉のまちづくり報告書、サロン台帳より【南観音学区】 令和4年10月末現在

名称 場所 所在地 主催者 開催日時 対象地域 参加費 主な活動内容

1 うたごえ喫茶 南観音老人福祉センター 広島市西区南観音七丁目5-8 有志
第4水曜日

14：00～17：00
地区社協・複数町内会域 1回100円 合唱

2 南観体操 南観音老人福祉センター 広島市西区南観音七丁目5-8 有志
毎週水曜日
10：00～12：00

地（学）区域 無料 百歳体操

3 新町マリン体操 南観音公民館 広島市西区観音新町二丁目16-46 有志
毎週水曜日
10：00～12：00

地（学）区域 無料 百歳体操

4 新スマイル体操 妙聲寺本堂 広島市西区南観音七丁目14-2 有志
毎週金曜日
13：30～14：30

地（学）区域 無料 百歳体操

5 ふれ愛体操 ふじの家 広島市西区南観音８丁目11-29 有志
毎週火曜日
10：00～12：00

地（学）区域 無料 百歳体操

6 よんご体操 南観音第2会館 広島市西区南観音五丁目2-15 町内会
毎週金曜日
10：00～12：00

地（学）区域 無料 百歳体操

7 ふれあい会食 南観音老人福祉センター 広島市西区南観音七丁目5-8 有志
不定期

11：00～13：00
自治会・町内会域 1回300円 会食、健康講座

8 ふれあい会食 観音新町会館 広島市西区観音新町三丁目8-40 有志
不定期

11：00～13：00
地（学）区域 1回300円 会食、健康講座

9 観音新町ティタイムサロン 市営東住宅集会所 広島市西区観音新町 有志
第2・4金曜日
14：00～

町内会域 1回100円 介護予防、レクリエーション等

10 なんかん健康マージャン 南観音公民館 広島市西区観音新町二丁目16-46 有志
毎週水曜日
13：00～17：00

地（学）区域 月300円 麻雀

11 スポーツウェルネス吹矢同好会 南観音公民館 広島市西区観音新町二丁目16-46 有志
毎週木曜日
14：00～16：00

地（学）区域 月500円 スポーツ吹矢

12 南観音陶芸同好会 南観音公民館 広島市西区観音新町二丁目16-46 有志
毎週土曜日
9：00～12：00

特になし 月500円 陶芸

13 リラックス体操とやさしい太極拳 広島県スポーツ会館 広島市西区観音新町二丁目11-124 有志
毎週第2・4土曜日
15：00～16：00

特になし 無料 体操、太極拳
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