
令和3年度　新・福祉のまちづくり報告書、サロン台帳より【井口明神学区】 令和4年10月末現在

名称 場所 所在地 主催者 対象地域 開催日時 参加費 主な活動内容

1 ぴよちゃんクラブ 井口明神児童館 広島市西区井口明神一丁目13-2 地（学）区社協 地（学）区社協
毎週木曜日
10：30～12：00

無料 自由遊び・誕生会・絵本の読み聞かせ

2 井口明神一丁目いきいきサロン 井口明神中央集会所 広島市西区井口明神一丁目6-1 地（学）区社協 地（学）区社協 不定期 実費 ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ他

3 井口明神一丁目いきいきサロン[いきいき百歳体操] 井口明神中央集会所 広島市西区井口明神一丁目6-1 地（学）区社協 地（学）区社協
毎週金曜日
10：00～11：00

1回100円 いきいき百歳体操

4 井口明神二丁目いきいきサロン 井口明神二丁目集会所 広島市西区井口明神二丁目10-1 地（学）区社協 地（学）区社協
第2日曜日

10：00～14：00
1回300円 手作りランチで会食・雑談等

5 井口明神二丁目サロン「いきいき百歳体操」 井口明神二丁目集会所 広島市西区井口明神二丁目10-1 地（学）区社協 地（学）区社協
毎週月曜日
10：00～11：30

1回100円
いきいき百歳体操、ｶﾐｶﾐ・ｼｬｷｼｬｷ百歳
体操、広島県民体操

6 井口明神三丁目いきいきサロン　カラオケを楽しむ会 井口明神三丁目集会所 広島市西区井口明神三丁目3-11 地（学）区社協 地（学）区社協
第2水曜日

13：00～16：00
1回200円 カラオケ

7 さわやか太極拳 井口明神三丁目集会所 広島市西区井口明神三丁目3-11 地（学）区社協 地（学）区社協
毎週火曜日
13：30～15：00

月1,500円 太極拳

8 井口明神三丁目いきいき百歳体操 井口明神三丁目集会所 広島市西区井口明神三丁目3-11 地（学）区社協 地（学）区社協
毎週水曜日
9：30～11：00

月100円 百歳体操

9 草津新町二丁目いきいきサロン 草津新町二丁目集会所 広島市西区草津新町二丁目9-8 地（学）区社協 地（学）区社協 不定期 実費 手芸等

10 草津新町二丁目いきいき百歳体操 草津新町二丁目集会所 広島市西区草津新町二丁目9-8 地（学）区社協 地（学）区社協
毎週火曜日
10：00～11：00

月200円 いきいき百歳体操・カミカミ百歳体操

11 いきいきサロン２ 井口明神中央集会所 広島市西区井口明神一丁目6-1
地（学）区社協・井
口公民館

地（学）区社協
大人向け不定期

夏休み・冬休み小学
生対象サロン

実費
公民館と共催のｻﾏｰｽｸｰﾙ（工作教
室）、ｳｨﾝﾀｰｽｸｰﾙ（工作教室）
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