
令和5年度　新・福祉のまちづくり報告書、サロン台帳より【高須学区】 令和6年8月現在

名称 場所 所在地 主催者 対象地域 開催日時 参加費 主な活動内容

1
子育てほっとサロン高須台
オープンスペース

高須台集会所 広島市西区高須台3丁目22-18
ボランティアグループ
「子育てほっとサロンぬくぬく」

地（学）区域
第1・3水曜日
10：00～12：00

無料 自由遊び・体操・音楽鑑賞

2 高須児童館　おはなし会 高須児童館 広島市西区高須四丁目16-1
ボランティアグループ
「おはなしミルキーウェイ」

地（学）区域
第3水曜日
16：00～17：00

無料 良書の紹介、本に親しむ環境提供

3
「はぁとるーむ」不登校の親
のしゃべり場　FTKの会

古田公民館 広島市西区古江西町19-15
ボランティアグループ
「はぁとるーむ」

古田中学校区
第2水曜日
13：00～15：00

無料
子どもの不登校や引きこもり等
で悩み不安を抱える親のしゃべ
り場

4 すこやか高須 高須会館 広島市西区高須3丁目4-22
ボランティアグループ
「すこやか高須」

地（学）区域
毎週水曜日
10：00～11：00

実費 百歳体操

5 元気モリモリ体操 高須会館 広島市西区高須3丁目4-22
ボランティアグループ
「元気モリモリ」

地（学）区域
毎週木曜日
9：30～10：30

無料 百歳体操

6 サタデー高須 高須マンション集会室 広島市西区高須3丁目3-13
ボランティアグループ
「サタデー高須」

地（学）区域
毎週土曜日
10：00～11：00

無料 百歳体操

7 スマイルビュー高須台 高須台集会所 広島市西区高須台3丁目22-18
ボランティアグループ
「スマイルビュー高須台」

地（学）区域
毎週木曜日
10：00～11：00

１回100円 百歳体操

8 スマイルいきいきサロン 高須台集会所 広島市西区高須台3丁目22-18
ボランティアグループ
「スマイル高須台」

地（学）区域
毎月最終木曜日
11：00～12：00

1回100円
イベント時実

費

お茶や軽食をとりながら交流、
情報交換

9 おしゃべりサロン「お茶っこ」 高須台集会所 広島市西区高須台3丁目22-18
ボランティアグループ
「お茶っこ」

地（学）区域
第2火曜日
13：30～15：00

1回100円
イベント時実

費
おしゃべりカフェ・情報交換

10 おしゃべりサロン「ひだまりカフェ」 高須台集会所 広島市西区高須台3丁目22-18
ボランティアグループ
「陽だまりカフェ」

地（学）区域
第4火曜日
13：30～15：00

1回100円
イベント時実

費
おしゃべりカフェ・情報交換

以

外
9 クレアわくわく体操 クレアガーデン高須

広島市西区古江上１丁目175-2
（1Fコミュニティ-ホール）

有志
マンション内に
お住いの方中心

毎週火曜日
10：00～12：00

無料 百歳体操
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