
 

令和 6 年度 広島市シニア大学学友会 講座日程 
 
 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

月 日 曜 班 テーマ 講 師（敬称略） 当番班 

５ 8 水 全員 
開講式 
定期総会 
オリエンテーション 

  

６ 
5 水 Ａ・B 

被爆ピアノと私 
ピアノ調律師  

矢
や

 川
がわ

 光
みつ

 則
のり

 

B 1 

12 水 C C 1 

７ 
3 水 Ａ・B 元気でいきいき健康長

寿！からだ喜ぶちょこ
っと体操 

健康運動指導士 

久
く

 保
ぼ

 恵
めぐみ

 

B 2 

10 水 C C 2 

８ 
7 水 Ａ・B なぜ高齢者は狙われ

る？ 

公益社団法人  

広島消費者協会 

B 3 

21 水 C C 3 

９ 
4 水 Ａ・B 

朗読 
朗読文学研究会主宰 

阿
あ

 部
べ

 律
りつ

 子
こ

 

B 4 

11 水 C C 4 

10 
2 水 Ａ・B こんなにも悲しい日

本の童謡 

LC 生涯学習教養講座主宰 

平
ひら

 塩
しお

 清
きよ

 種
たね

 

B 1 

9 水 C C 1 

11 
6 水 Ａ・B 

時事問題 
中国新聞社 

論説委員 

B 2 

13 水 C C 2 

12 
4 水 Ａ・B ボランティア活動に

ついて 
広島市ボランティア情

報センター 

B 3 

11 水 C C 3 

1 
8 水 Ａ・B 映画談義━映画の歴史・

誕生から今日までのお
話あれこれ 

倉
くら

 本
もと

 まさこ 
B 4 

15 水 C C 4 

2 

5 水 Ａ・B 
豊かな人生とともに～
私の心づもり 

広島市宇品・似島地域

包括支援センター 

湯
ゆ

 淺
あさ

 梨
り

 香
か

 

B 1 

12 水 C C 1 

3 
5 水 Ａ・B 

落語 
落語家 

黄
こ

 金
がね

 家
や

 鉄
てっ

 兵
ぺい

 

B 2 

12 水 C C 2 
 
 （注）当番班：ホール会場を講座開始前に講座形式、講座終了後スクール形式にする担当班です。 


